
【財團法人萬興教育基金會】×【新北市立坪林實驗國民中學】 

文山區 SEL 推行成果分享會計畫 

主題｜從實踐出發，走向SEL下一步 

一、依據 
（一）教育部「社會情緒學習中長程計畫」。 

（二）新北市115學年度社會情緒學習（SEL）幸福O3教師賦能系統實施計畫。  

二、前言 
本次成果分享會以「從實踐出發，走向下一步」為主軸，邀請文山區夥伴學校交流校園 SEL 推
動經驗，並透過專題分享、跨校成果交流、社區走讀與五感創作等體驗，讓參與教師從聆聽、

對話到親身經驗，重新連結自身、環境與教育工作。活動最後以 SEL 圍圈共同回顧，邀請校

長與教師思考個人及學校的下一步行動，讓一次分享會成為持續共學與實踐的起點。 

三、活動目的 
（一）交流文山區各校 SEL 推動成果與實務經驗，促進跨校觀摩與對話。 

（二）透過專題與校園實作分享，拓展教師將SEL融入課程、班級經營及校園生活的實踐想像。 

（三）透過五感體驗，深化教師對自我覺察、環境連結與體驗教育的理解。 

（四）透過 SEL 圍圈與行動書寫，促進教師思考下一年度個人及學校層次的推動方向，建立持

續共學的支持網絡。 

四、辦理單位 
(一)指導單位:新北市政府教育局 

(二)主辦單會:財團法人萬興教育基金會、新北市立坪林實驗國民中學 

(二)協辦單位:陶璽特殊教育工作室、採集人共作室  

五、活動時間與地點 
(一)活動時間：115年10月28日（星期三）08:30－16:00 

(二)活動地點：新北市立坪林實驗國民中學（新北市坪林區國中路 4 號） 



六、參加對象 
新北市文山分區國小教師及學校行政團隊為優先，以30人為限。 

七、研習內容與流程 
時間 活動內容 講師／主持 地點 備註 

08:30–09:00 報到  英語情境教室  

09:00–09:20 
開幕與致詞​
萬興基金會 
坪林實驗國中 

萬興基金會 
林立勳 執行長 
坪林實驗國中 
歐志華 校長 

英語情境教室  

09:20–10:20 社會情緒學習力的

實踐經驗 

陶璽特殊教育

工作室創辦人  
曲智鑛 老師 

英語情境教室  

10:20–10:30 休息片刻  英語情境教室  

10:30–11:40 

SEL實作分享與交

流 
 
各校依序分享推動

成果 
第1組：青潭國小 
第2組：身生實驗教

育機構 
第3組：深坑國小 
第4組：雙峰國小 
第5組：文山國中 

各校分享者 
 

曲智鑛老師 
英語情境教室 

簡報請各校10/21
前上傳雲端硬碟 

​
每校分享約 10 分
鐘，並保留校際交

流及專家回饋時

間 

11:40–12:00 基金會時間 萬興基金會 英語情境教室  

12:00–13:00 餐敘交流 萬興基金會 英語情境教室  

13:00–15:00 
SEL體驗教育課程

｜走進地方 打開五

感 

採集人共作室 
陳科廷 老師 

坪林社區 
校園周邊  

15:00–15:30 五感體驗與SEL交
織｜回顧與分享 

陶璽特殊教育

工作室創辦人​
曲智鑛 老師 

英語情境教室  

15:30–16:00 SEL 圍圈｜從今天

走向下一步 
與會貴賓與教

師夥伴 英語情境教室  

 



八、報名方式與研習時數 
(一)報名方式: 

    1.採線上報名，請至新北市校務行政系統-教師研習系統報名。 

    2.報名截止時間:即日起至115年10月16日(星期五)止，額滿提前截止。 

(二)研習時數:全程參與者核予6小時研習時數。 

八、交通資訊 
（一）搭車前往：可由新店捷運站搭乘公車 923（台北－坪林），於坪林國中站下車，即可抵達坪林

實中。 

（二）開車前往：由國道五號坪林交流道下，往坪林方向轉接國中路即可抵達。實際交通班次請

以活動當日交通資訊為準。 

九、講師簡介 
曲智鑛老師 –陶璽特殊教育工作室創辦人。 

陳科廷老師  - 採集人共作室，植物藝術家。 

十、預期效益 
（一）促進文山區各校分享 SEL 推動成果，形成可相互參照的實務經驗。 

（二）增加教師對 SEL 融入校園日常、課程與體驗教育的理解與可行策略。 

（三）透過跨校對話與共同體驗，建立教師及行政團隊的共學連結。 

（四）形成個人與學校下一階段的行動方向，延續 SEL 推動與跨校合作。 

 

※ 日期、報名資訊、各校成果分享順序及部分工作分配，請依本年度最終確認內容補正。 
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