新北市  萬里  國民中學 111 學年度 8 年級(跨年級社團) 第  1  學期校訂課程計畫  設計者：＿＿蔡翠菱 ＿
一、課程類別：

    1.□統整性主題/專題/議題探究課程：                               2.■社團活動與技藝課程：         社團活動＿＿＿＿＿＿                          
    3.□特殊需求領域課程：                             3.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿                      

二、學習節數：每週( 2 )節，實施( 10 )週，共( 20 )節。(聯課活動雙週上課，班週會單週上課)
三、實施方式：本校社團課程為跨年級混齡教學。
	類別
	社團名稱

	語文類社團
	午茶書香社、萬中特派記者社、悅讀社……等

	藝文類社團
	數字油畫社、電影欣賞社、美術社、戲劇欣賞社、吉他社、插畫創作社、拼圖社……等

	技藝類社團
	穿針引線社、東南亞美食社、料理研究社、手工藝社、手工皂社、攝影社……等

	體育類社團
	舞蹈社、熱舞社、羽球社、棒壘社……等

	科學類社團
	科研社、應用科技社、機械創意實作社……等

	其他
	網紅導覽社、桌遊社、橋牌社、棋藝社……等


四、課程內涵：
	總綱核心素養
	學習目標

	■ A1身心素質與自我精進
□ A2系統思考與解決問題
■ A3規劃執行與創新應變
□ B1符號運用與溝通表達
□ B2科技資訊與媒體素養
□ B3藝術涵養與美感素養
□ C1道德實踐與公民意識
■ C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解
	1、 探索自我並培養多元的興趣及專長。
2、 能肯定自己並尊重他人。
3、 透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。


四、素養導向教學規劃：
	教學期程
	學習重點
	單元/主題名稱與活動內容
	節數
	教學資源/
學習策略
	評量方式
	融入議題
	備註

	
	學習表現
	學習內容
	
	
	
	
	
	

	第二週
	2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
社 3c-Ⅳ-1
聆聽他人意見，表達自我觀點，並能以同理心與他人討論。
	輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
公 Cb-Ⅳ-1
民主社會的公共意見是如何形成的？有什麼特性？
	聯課－－社團選組活動
1、 準備活動：
1.全校集合。
二、發展活動：
1.開設社團之說明。
2.社團選組。
三、綜合活動：
1.說明注意事項與社團上課地點。
	2
	教學資源
ppt

學習策略
教師授課

	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	

	第四週
	1a-IV-2

展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進個人成長。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	輔 Bc-IV-2
多元能力的學習展現與經驗統整。
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	聯課－－社團活動
一、準備活動：
1.點名
二、發展活動：
1.分組
2.配合投入社團活動
3.評量方式簡介
三、綜合活動：
1.複習上課內容
	2
	教學資源
1.ppt

2.材料包
3.學習單
學習策略
1.教師授課
2.個人/分組練習
3.個別指導
	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	

	第六週
	1a-IV-2

展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進個人成長。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	輔 Bc-IV-2
多元能力的學習展現與經驗統整。
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	聯課－－社團活動
一、準備活動：
1.點名
二、發展活動：
1.知道自己的能力和興趣。
2.加強人際關係之能力。
3.認識並能與社團中不同的班級同學和睦相處。
三、綜合活動：
1.複習上課內容。
	2
	教學資源
1.ppt

2.材料包
3.學習單
學習策略
1.教師授課
2.個人/分組練習
3.個別指導
	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	

	第八週
	1a-IV-2

展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進個人成長。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	輔 Bc-IV-2
多元能力的學習展現與經驗統整。
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	聯課－－社團活動
一、準備活動：
1.點名
二、發展活動：
1.知道自己的能力和興趣。
2.加強人際關係之能力。
3.認識並能與社團中不同的班級同學和睦相處。
三、綜合活動：
1.複習上課內容。
	2
	教學資源
1.ppt

2.材料包
3.學習單
學習策略
1.教師授課
2.個人/分組練習
3.個別指導
	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	

	第十週
	社 3c-Ⅳ-1
聆聽他人意見，表達自我觀點，並能以同理心與他人討論。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	公 Cb-Ⅳ-1
民主社會的公共意見是如何形成的？有什麼特性？
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	校慶預演準備
一、準備活動：
1.指導各班規劃對校慶相關活動。
二、發展活動：
1.藉由討論，確認工作進度。
2.由活動籌備，讓學生學習團體合作之精神。
三、綜合活動：
1.分享討論心中想法。
	2
	教學資源
自編教材
學習策略
[分組討論]
	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	

	第十二週
	1a-IV-2

展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進個人成長。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	輔 Bc-IV-2
多元能力的學習展現與經驗統整。
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	聯課－－社團活動
一、準備活動：
1.點名
二、發展活動：
1.知道自己的能力和興趣。
2.加強人際關係之能力。
3.認識並能與社團中不同的班級同學和睦相處。
三、綜合活動：
1.複習上課內容。
	2
	教學資源
1.ppt

2.材料包
3.學習單
學習策略
1.教師授課
2.個人/分組練習
3.個別指導
	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	

	第十四週
	社 3c-Ⅳ-1
聆聽他人意見，表達自我觀點，並能以同理心與他人討論。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	公 Cb-Ⅳ-1
民主社會的公共意見是如何形成的？有什麼特性？
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	學校行事－－模範生選舉
一、準備活動：
1.培養觀察及發表之能力。
二、發展活動： 
1.學習民主法治精神。
三、綜合活動：
1. 統計及公布投票結果。
	2
	教學資源
自編教材
學習策略
實作體驗
	1.參與態度

2.合作能力
	
	

	第十六週
	1a-IV-2

展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進個人成長。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	輔 Bc-IV-2
多元能力的學習展現與經驗統整。
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	聯課－－社團活動
一、準備活動：
1.點名
二、發展活動：
1.知道自己的能力和興趣。
2.加強人際關係之能力。
3.認識並能與社團中不同的班級同學和睦相處。
三、綜合活動：
1.複習上課內容。
	2
	教學資源
1.ppt

2.材料包
3.學習單
學習策略
1.教師授課
2.個人/分組練習
3.個別指導
	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	

	第十八週
	1a-IV-2

展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進個人成長。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	童 Aa-IV-2
小隊制度的分工、團隊合作與團體動力的提升。
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	學校行事－－歲末聯歡
一、準備活動：
1.各班進行歲末聯歡之活動。
二、發展活動：
1.藉由成果之展現，讓學生學習團體合作之精神。
三、綜合活動：
1.分享討論活動結束後心中想法。
	2
	教學資源
自編教材
學習策略
[分組討論]
	1.參與態度

2.合作能力
	
	

	第二十週
	1a-IV-2

展現自己的興趣與多元能力，接納自我，以促進個人成長。
2b-IV-1

參與各項團體活動，與他人有效溝通與合作，並負責完成分內工作。
	輔 Bc-IV-2
多元能力的學習展現與經驗統整。
輔 Dc-IV-2
團體溝通、互動與工作效能的提升。
	聯課－－社團活動
一、準備活動：
1.點名
二、發展活動：
1.社團成果準備。
2.社團成果發表。
三、綜合活動：
1.社團成員評量與回饋。
休業式
	2
	教學資源
1.ppt

2.材料包
3.學習單
學習策略
1.教師授課
2.個人/分組練習
3.個別指導
	1.參與態度

2.合作能力

3.實作評量
	
	


六、本課程是否有校外人士協助教學

□否，全學年都沒有(以下免填)

□有，部分班級，實施的班級為：___________

■有，全學年實施

	教學期程
	校外人士協助之課程大綱
	教材形式
	教材內容簡介
	預期成效
	原授課教師角色

	全
	舞蹈社
身體律動與基礎舞蹈教學
	□簡報□印刷品■影音光碟

□其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明： 
	1.基礎律動
2.流行歌曲舞蹈
	開發學生多元智能
	無
(由外聘教師授課)

	全
	東南亞美食社
印尼在地料理實作與文化分享
	□簡報■印刷品□影音光碟

■其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明：料理使用相關食材
	1.牛肉湯
2.印尼鹼粽
3.珍多
4.椰漿飯
5.千層糕
6.塔拉姆糕
7.煎蛋捲
	開發學生多元智能
	協同教師
(協助班經管理、紀錄上課概況)


	全
	網紅導覽社
培訓萬里文史解說導覽員
	■簡報□印刷品□影音光碟

□其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明： 
	1.萬里在地文史介紹
2.導覽解說技巧訓練
3.簡報製作
	開發學生多元智能
	無
(由外聘教師授課)

	全
	高爾夫球社
高爾夫球運動禮儀及基礎技能教學
	□簡報□印刷品□影音光碟

■其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明：高爾夫球用具
	1.高爾夫入門介紹、高爾夫球具解說
2.高爾夫伸展操教學、基本站姿、Hip turn旋轉力學、動作調整
3.半揮桿、動作調整、進階長桿、動作調整、力學順序
4.推桿、短桿、擊球距離 基本動作、方向控制
5.4/3揮桿、impact練習、全揮桿、穩定軌跡練習
6.全揮桿教學、動作測試、accelerate加速訓練
7.各式揮桿動作總復習
	開發學生多元智能
	協同教師
(協助班經管理、紀錄上課概況)


	全
	手工皂社
皂化反應基礎概念，基礎製皂技術
	□簡報■印刷品□影音光碟

■其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明：手工皂製作材料
	1.寶石皂
2.馬鈴薯家事皂
3.浸泡油應用-紫草皂
4.艾草皂
5.檜木皂
6.萬用膏
7.胺基酸潔顏霜
	開發學生多元智能
	無
(由外聘教師授課)



